
Programm, 18.03.2026

18.00
Begrüßung & thematische Einführung
Prof. Dr. Philipp Attanasio

19.25
Das EKG des Monats
Prof. Dr. Gerhard Hindricks

18.10
Antikoagoagulation nach Ablation? 
Absetzen bei wem? Der alte Patient, der 
Patient mit Herzinsuffizien? 
PD Dr. Verena Tscholl
18.35
Wer benötigt jetzt noch einen LAA Occlu-
der? Ablation und Vorhofohrverschluss?
Prof. Dr. Leif-Hendrik Boldt
19.00
Antikoagulation in der Zukunft? Anti Xla 
Antikoagulantien
Dr. Doreen Schöppenthau 

19.55
Zusammenfassung & Diskussion
20.00
Gemeinsamer Ausklang & kollegialer Austausch

Einladung
Liebe Kolleginnen und Kollegen!
Wir freuen uns, Sie wieder zu unsere rhythmologi-
schen Fortbildungsreihe einladen zu können. Der 
Themenschwerpunkt liegt dieses Mal bei der Anti-
koagulation. 
Neue Studien haben hier die Diskussion um die op-
timale Antikoagulationsstrategie nach erfolgreicher 
Ablation neu belebt. Besondere Aufmerksamkeit 
gilt zudem der CLOSURE-AF-Studie, die erstmals 
randomisierte Daten zur linksatrialen Vorhofohr-Ok-
klusion im Vergleich zur medikamentösen Antiko-
agulation bei Hochrisikopatienten liefert. Die Ergeb-
nisse werfen zentrale Fragen auf: Welche Patienten 
profitieren heute vom LAA-Occluder? Welche Rolle 
spielt der Vorhofohrverschluss im Kontext einer Ab-
lation? Und wie lassen sich interventionelle und me-
dikamentöse Strategien sinnvoll kombinieren?
Zugleich richtet sich der Blick auf neue medikamen-
töse Ansätze wie Anti-XIa-Antikoagulanzien, die eine 
effektive Thromboembolieprophylaxe bei mögli-
cherweise geringerem Blutungsrisiko versprechen. 
Abgerundet wird das Programm durch das interak-
tive Format „EKG des Monats“ mit praxisnahen Fall-
diskussionen.
Wir freuen uns über Ihre Teilnahme!

Prof. Dr. Philipp Attanasio

Univ.-Prof. Dr. Ulf Landmesser

Prof. Dr. Gerhard Hindricks

Alle Referenten sind Mitarbeiter des 
Deutschen Herzzentrums der Charité (DHZC).

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. Philipp Attanasio
Prof. Dr. Gerhard Hindricks 
Univ.-Prof. Dr. Ulf Landmesser
Deutsches Herzzentrum der Charité (DHZC)
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17.30
Begrüßungssnack & kollegialer Austausch

Zertifizierung
Die Fortbildung wurde zur Zertifizierung bei der Ärztekammer 
Berlin angemeldet.
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