ZENTRUM FUR
AMBULANTE REHABILITATION

HERZ & KREISLAUF DRESDEN

Konfekt aus Aprikosen und Walniissen
- fur 4 Personen -

Zutaten:

60 g WalnUsse

50 g Aprikosen

80 g Schokolade, halbbitter

Zubereitung:

Schokolade im Wasserbad flissig werden lassen - Walnisse und
Aprikosen etwas zerkleinern und in die Schokolade geben - umrihren
und in 24 Pralinenférmchen fillen

Nahrwertangaben:

1 Portion = 152 kcal, 2 g Ball., 0 mg tier. Chol.
bei 24 Stck.

1 Stlick = 38 kcal, 0,5 g Ball., 0 mg tier. Chol.
1 KHE = 4 Stck.



